
Karta zgłoszeniowa do 
„TURNIEJU RODZIN NA ZAMKU BOLKÓW” 

Dzień Rodziny 04.06.2023 r. 
 

Nazwa drużyny: 
 

 

Opiekun drużyny (osoba pełnoletnia) imię i nazwisko: 
 

 

Kontakt do opiekuna: 

Numer telefonu  

Adres e-mail  

 

Członkowie drużyny: 

Lp. Imię i nazwisko Wiek 

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   

 

Oświadczam, że zgłaszam swoją drużynę do „Turnieju Rodzin na Zamku 
Bolków” oraz, że zapoznałem się z regulaminem Turnieju. 
 

……………………………………………. 
Czytelny podpis 

 
 
 
1) prezentacja totemu rodziny. Należy przyjść 
z przygotowanym totemem, 
2) wspólny taniec/ wspólna piosenka/ 
recytacja wiersza- do wyboru. Należy 
wcześniej się z rodziną przygotować do 
prezentacji, 
3) prezentacja ulubionego ciasta rodziny. 
Należy przynieść gotowe ciasto do degustacji, 
4) podchody po zamku, 
5) quiz wiedzy, 
 

6) kalambury, 
7) Czy się znamy? Test na zgodność odpowiedzi, 
8) stworzenie historii z przygotowanych 
obrazków, 
9) przenoszenie piłeczki na łyżce  w ręce lub w 
ustach, 
10) wylewanie wody z wiaderka za pomocą 
gąbki, 
11) bieg w workach, 
12) dmuchanie balonów. 


